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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล สงัคม และเศรษฐกิจของเกษตรกร

ผูป้ลูกขา้ว (2) การผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว (3) ความรู้ แหล่งความรู้ ของเกษตรกร

ผูป้ลูกขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว (4) การยอมรับเทคโนโลยกีารผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว (5) ปัญหา ขอ้เสนอแนะ ในการผลิตขา้วโดยการใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

สาํหรับขา้ว ประชากร คือ กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในพ้ืนท่ี 4 อาํเภอ ของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ไดแ้ก่ อาํเภอเมือง

แม่ฮ่องสอน อาํเภอปางมะผา้ อาํเภอแม่สะเรียง และอาํเภอขุนยวม ท่ีเขา้รับการอบรมการใชเ้ทคโนโลยีการใช้

เกษตรดีท่ีเหมาะสมในขา้ว ในโครงการส่งเสริมการผลิตและเพ่ิมมูลค่าขา้วปลอดภยัและไดม้าตรฐาน ปี 2556 

อาํเภอละ 35 ราย รวม 140 ราย และเกษตรกรผูเ้ข้าร่วมโครงการยกระดับการผลิตข้าวให้ได้มาตรฐานและ

มูลค่าเพ่ิม อาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน และอาํเภอขุนยวม อาํเภอละ 30 ราย รวม 60 ราย เกษตรกรรวมทั้งส้ิน 200 ราย 

โดยเก็บขอ้มูลจากประชากรทั้งหมด และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป โดยใชส้ถิติ คือ ความถ่ี ร้อยละ 

ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยั พบว่า (1) เกษตรกร ร้อยละ 70.5 เป็นเพศชาย 

มีอายุเฉล่ีย 50.97 ปี จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 3.94 คน เกษตรกร

มากกวา่คร่ึง เป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่มีท่ีดินเป็นของตนเอง ขนาดพ้ืนท่ีทาํการเกษตร 

เฉล่ีย 10.39 ไร่ มีรายไดเ้ฉล่ีย 137,006.00 บาทต่อครัวเรือน รายจ่ายเฉล่ีย 91,166.00 บาท ต่อครัวเรือน (2) เกษตรกร

ส่วนใหญ่ มีพ้ืนท่ีปลูกขา้วเฉล่ีย 7.0 ไร่ ปลูกขา้วพนัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 เกษตรกร ร้อยละ 70.5 ขายผลผลิตให้แก่

พ่อคา้ในพ้ืนท่ี ผลผลิตเฉล่ีย 567.88 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาจาํหน่ายเฉล่ีย 10.85 บาทต่อกิโลกรัม (3) เกษตรกรมีความรู้

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการสาํรวจศตัรูพืชก่อนการตดัสินใจป้องกนักาํจดัศตัรูพืชมากท่ีสุด เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลทาง

การเกษตร ระดบัปานกลาง จากส่ือบุคคล ส่ือแบบกลุ่ม และส่ือแบบมวลชน (4) การยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขา้ว

ตามการปฏิบติัทางการเกษตรเชิงความคิดเห็น เกษตรกรยอมรับระดบัมากท่ีสุด คือ การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ี

เหมาะสม รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง (5) การยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรเชิงปฏิบติั 

เกษตรกรมีการปฏิบติั มากท่ีสุด ในประเด็น พ้ืนท่ีปลูกตอ้งไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํให้เกิดการตกคา้งหรือปนเป้ือน

ในขา้ว (6) เกษตรกรมีปัญหาในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วในระดบัปานกลาง ในดา้นแหล่งนํ้ า พ้ืนท่ีปลูก 

การเตรียมดินและการปลูก การดูแลรักษาแปลง การใชว้ตัถุอนัตราย การเก็บเก่ียว การบนัทึกขอ้มูล สาํหรับขอ้เสนอแนะ

ในการแกปั้ญหา เกษตรกรเสนอวา่ ใหห้น่วยงานภาครัฐสนบัสนุนเมลด็พนัธ์ุจากแหล่งท่ีเช่ือถือไดใ้หแ้ก่เกษตรกร  

คาํสําคญั การยอมรับ เทคโนโลยกีารผลิตขา้ว  การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
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Abstract 
 

 The objectives of this study were (1 )  to study fundamental social and economic state of farmers who 
had done rice farming in Mae Hong Son Province; ( 2 )  to study their rice production adhering to good 
agricultural practice; (3 )  to study their knowledge and knowledge sources of their rice production adhering to 
good agricultural practice; (4) to study their adoption of technology application to their rice production adhering 
to good agricultural practice; and (5) to study their problems and suggestions on their rice production adhering 
to good agricultural practice. the population in this study was 140 farmers who had done rice farming in Mueang 
Mae Hong Son District, Pang Mapha District, Mae Sariang District, and Khun Yuam District, 35 
persons/district, and were trained to apply technologies to their rice production adhering to good agricultural 
practice in the project on safety and standardized rice production extension to add the value to their rice in 2013; 
plus 60 farmers in Mueang Mae Hong Son District and Khun Yuam District, 30 persons/district, who 
participated in the project on rice production improvement to produce standardized rice with added value. The 
data were collected from all of these 200 farmers. The statistical methodology used to analyze the data by 
computer programs were frequency, percentage, minimum value, maximum value, mean, and standard 
deviation. the findings of this study were as follows: (1) 70.5% of the studied farmers were male, with average 
age at 50.97 years. They were educated at lower primary level. The average of their household labor was 3.94 
persons. More than a half of them were a member of a farmer group. Most of them were the owner of the land 
used for doing farming. The average size of their area used for doing farming was 10.39 Rai. Their average 
household income was 137,006.00 Baht/year, while their average household expenditure was 91,166.00 
Baht/year. (2) the average size of the area used for doing rice farming of most of them was 7.0 Rai. They usually 
planted their rice in khao dawk mali 105 tribe.70.5% of them sold their produce to local merchants. The average 
quantity of their produce was 567.88 Kiligrams/Rai. Their average selling price was 10.85 Baht/Kilogram. (3) 
the studied farmers had knowledge and understanding, at the highest level, of surveying plant enemies before 
deciding how to eliminate them. They had received agricultural information, at medium level, from personal 
media, group media, and mass media. (4) the studied farmers adopted in opinions, at the highest level, the 
application of technologies to their rice production adhering to good agricultural practice in some issues, such as 
the harvest should have been done at suitable duration when the paddy ears were at “Plabphuing” stage. (5) the 
studied farmers adopted the application of technologies to their rice production adhering to good agricultural 
practice in their real practice in some issues, such as there should have been no poisonous substances in their 
planting area so that there would have been no residues And (6)  the studied farmers had problems in their real 
practice on their rice production adhering to good agricultural practice at medium level for the water source  
production area, soil preparation and plantation, crop caring, pesticide application, harvesting and recording data 
They suggested that the related government sectors should have supplied them with rice tribe seeds from trusted 
sources. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Adoption, Technology application to rice production, Good agricultural practice,  

Mae Hong Son Province  
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บทนํา 

 

 ขา้วเป็นพืชอาหารท่ีสําคญัของโลก เป็นอาหารหลักของคนทั่วโลก ปริมาณการผลิตข้าว ในปีการผลิต 2555/56 

ผลผลิตขา้วโลกมีประมาณ 469.0 ลา้นตนัขา้วสาร หรือ 699.2 ลา้นตนัขา้วเปลือก การบริโภคขา้วโลกมีประมาณ 468.7 ลา้นตนั

ขา้วสาร (ธนาคารแห่งประเทศไทย 2557: 1) สาํหรับประเทศไทย การปลูกขา้วมีมานานแลว้ การปลูกขา้วไดก้ลายเป็นอาชีพ

ของครัวเรือนชนบทและไดพ้ฒันาความสําคญัเป็นพืชเศรษฐกิจหลกัของประเทศ ในปี 2551 ประเทศไทยเป็นประเทศผู ้

ส่งออกขา้วลาํดบัท่ี 1 ของโลก มีมูลค่าการส่งออก 203,219 ลา้นบาท (สมพร อิศวิลานนท์ 2553: 42) ขา้วจึงนับว่าเป็นพืช

เศรษฐกิจสาํคญัท่ีสุดอนัดบั 1 ของประเทศ การผลิตขา้ว ปีการผลิต 2555/56 ผลผลิตขา้วของประเทศไทย มีปริมาณผลผลิต

ขา้วเปลือกรวม 38.0 ลา้นตนัขา้วเปลือก (ประกอบดว้ย ขา้วนาปี ปีเพาะปลูก 2555/56 และขา้วนาปรัง ปี 2556) โดยไทยส่งออก

ขา้วไดท้ั้ งส้ิน 6.6 ลา้นตนัขา้วสาร คิดเป็นมูลค่า 133,842 ลา้นบาท เป็นลาํดบัท่ี 3 ของโลกรองมาจากอินเดียและเวียดนาม 

โดยประเทศท่ีนาํเขา้ขา้วไทยปี 2556 ไดแ้ก่ ประเทศเบนิน ร้อยละ 13.9 อิรัก ร้อยละ 10.6 แอฟริกาใต ้ร้อยละ 6.3 สหรัฐอเมริกา 

ร้อยละ 5.9 จีน ร้อยละ 5.0 และไอเวอรีโคสต์ ร้อยละ 4.7 (ธนาคารแห่งประเทศไทย 2557: 1) การส่งออกขา้วไทยปี 2556 

ลดลงจากปี 2555 เน่ืองจากการแข่งขนัในตลาดโลกท่ีรุนแรง มีการแข่งขนัทางการคา้ระหวา่งประเทศมากข้ึน รวมทั้งราคา

ส่งออกขา้วไทยอยู่ในเกณฑ์สูง เม่ือเปรียบเทียบกับประเทศผูส่้งออกสําคญัของโลก คือ ประเทศอินเดียและเวียดนาม 

ประกอบกบัประเทศคู่คา้ไดมี้การกาํหนดประเด็นดา้นคุณภาพและความปลอดภยัมาเป็นขอ้กีดกนัทางการคา้ เช่น ประเทศ

ญ่ีปุ่นเขม้งวดกบัการตรวจสอบสารเคมีตกคา้ง การตรวจสอบยอ้นกลบัสินคา้ขา้ว การส่งออกขา้วไทยซ่ึงเป็นสินคา้เกษตรท่ี

สาํคญัอนัดบัหน่ึง จึงจาํเป็นตอ้งมีการปรับวิธีการผลิตให้เป็นท่ียอมรับในระดบัชาติและระดบัสากลเพ่ือความปลอดภยัของ

ผูบ้ริโภคและส่งเสริมการส่งออก โดยสอดคล้องกับตลาดและความต้องการของผูบ้ริโภค (กรมการค้าต่างประเทศ 

http://www.dft.go.th/Default.aspx?tabid=159) 

 สถานการณ์การผลิตขา้วจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ปี 2556/57 พบวา่มีพ้ืนท่ีปลูก 81,868.75  ไร่ (ขา้วนาปีและขา้วนาปรัง) 

ลดลง จากปี 2555/56 ท่ีมีพ้ืนท่ีปลูก 84,883.25ไร่ (ขา้วนาปีและขา้วนาปรัง) ลดลงจาํนวน 3,014.50ไร่ (ระบบสารสนเทศการ

ผลิตทางดา้นการเกษตร http://http://production.doae.go.th/report/report_main_land_01_A_new2.php? report_type= ) โดย

การผลิตข้าวของเกษตรกรจังหวดัแม่ฮ่องสอน เป็นการผลิตเพ่ือบริโภคและมีการจําหน่ายให้กับพ่อค้าท้องถ่ินและ

ต่างจงัหวดั แต่การผลิตขา้วของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ประสบปัญหาการไดก้าํไรจากการขายขา้วน้อย 

เน่ืองจากตน้ทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน ไดแ้ก่ ค่าปุ๋ย ค่ายาฆ่าแมลง ค่าไถนา ค่าเก่ียวขา้ว ค่านวดขา้ว ซ่ึงค่าใชจ่้ายเหล่าน้ีมีแนวโนม้

สูงข้ึน และทาํใหผ้ลผลิตขา้วไม่มีความปลอดภยั เพ่ือแกไ้ขปัญหาดงักล่าวสาํนกังานเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ร่วมกบักลุ่ม

จงัหวดัภาคเหนือ ตอนบน 1 จึงไดด้าํเนินโครงการส่งเสริมการผลิตและเพ่ิมมูลค่าขา้วปลอดภยัและไดม้าตรฐาน เพ่ือใหก้าร

ผลิตขา้วเขา้สู่ระบบการรับรองความปลอดภยัดา้นอาหาร ไดผ้ลผลิตขา้วท่ีมีคุณภาพตามระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม อีกทั้ง

ทาํใหผ้ลผลิตขา้วจะมีราคาท่ีสูงข้ึน คุณภาพชีวติของเกษตรกรท่ีผลิตขา้วตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว

ดีข้ึน รวมทั้ งผูบ้ริโภคก็ไดบ้ริโภคขา้วท่ีมีการผลิตท่ีมีการควบคุมการใชส้ารเคมีปลอดภยัต่อสุขภาพ (สํานักงานเกษตร

จงัหวดัแม่ฮ่องสอน คู่มือส่งเสริมการผลิตและเพ่ิมมูลค่าขา้วปลอดภยัและไดม้าตรฐาน ปี 2557:5)  

 ดงันั้น ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะทาํการศึกษาถึงการผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

สาํหรับขา้ว การยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว ปัญหา และขอ้เสนอแนะ 
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เพ่ือนํามาปรับปรุงการดาํเนินงานส่งเสริมการผลิตขา้วโดยใช้การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับขา้วในพ้ืนท่ีจงัหวดั

แม่ฮ่องสอนต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

 

 ในการศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาในเร่ืองต่างๆ ดงัน้ี 

 1. สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล สงัคม และเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกขา้ว 

 2. การผลิตขา้วของเกษตรกรโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 3. ความรู้ แหล่งความรู้ ของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 4. การยอมรับเทคโนโลยกีารผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 5. ปัญหา ขอ้เสนอแนะ ในการผลิตขา้วโดยการใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร คือ เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการส่งเสริมการผลิตและเพ่ิมมูลค่าขา้วปลอดภยัและไดม้าตรฐาน ปี 2556 

(จงัหวดัแม่ฮ่องสอน) อาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน อาํเภอปางมะผา้ อาํเภอแม่สะเรียง และอาํเภอขุนยวม อาํเภอละ 35 ราย รวม 

140 ราย และเกษตรกรผู ้เข้าร่วมโครงการยกระดับการผลิตข้าวให้ได้มาตรฐานและมูลค่าเพ่ิม ปี 2557 อาํเภอเมือง

แม่ฮ่องสอน และอาํเภอขนุยวม อาํเภอละ 30 ราย รวม 60 ราย เกษตรกรรวมทั้งส้ิน 200 ราย ทาํการเก็บขอ้มูลจากประชากร

ทั้งหมด 

 2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสมัภาษณ์ท่ีมีทั้งคาํถามแบบปลายปิดและปลายเปิด สร้างข้ึนโดยศึกษา

จากแนวคิด ทฤษฎี และผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ยคาํถาม 5 ตอน คือ  

 ตอนท่ี 1 สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล  

 ตอนท่ี 2 สภาพการผลิตขา้วของเกษตรกร 

 ตอนท่ี 3 ความรู้ แหล่งความรู้ ของเกษตรกรผูผ้ลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 ตอนท่ี 4 การยอมรับเทคโนโลยกีารผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว  

 ตอนท่ี 5 ปัญหา และขอ้เสนอแนะ ในการผลิตขา้วโดยการใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว      

 2.1 การสร้างเคร่ืองมอื 

 2.1.1  ทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัเร่ืองทีศึ่กษา  เพ่ือศึกษาแนวคิด  ทฤษฏีและผลงานวจิยัต่าง  ๆ  

สาํหรับใชเ้ป็นกรอบแนวคิด 

 2.1.2  กาํหนดกรอบของเนือ้หาและข้อคาํถาม  ใหส้อดคลอ้งกบัแนวคิดในการศึกษา 

 2.1.3  นําเคร่ืองมอืทีจ่ดัสร้างเสนอต่ออาจารย์ทีป่รึกษาวทิยานพินธ์  เม่ือพิจารณาตรวจสอบใหค้วามคิดเห็น 
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 2.2  การทดสอบเคร่ืองมอื    

 2.2.1 การตรวจสอบความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ เพ่ือใหก้ารวนิิจฉยัมีความถูกตอ้งสมบูรณ์ ผูว้จิยัได้

นาํแบบสอบถามไปใหค้ณะอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม และใหค้าํแนะนาํแกไ้ข 

 2.2.2 การตรวจสอบความน่าเช่ือถือได้ (reliability) โดยการนาํแบบสัมภาษณ์ไปทาํการทดสอบ (pre test) 

กบัเกษตรกรผูป้ลูกขา้วปลอดภยั ซ่ึงมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มประชากรในการวจิยั 20 ราย นาํผลการสัมภาษณ์ไปทดสอบ

หาค่าความเท่ียงตรง(reliability consistency) ตามวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟ่า(coefficient of alpha หรือ cronbach’s 

alpha) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป ผลการทดสอบ มีดงัน้ี  

 1) ระดบัการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารจากแหล่งความรู้พ้ืนฐานท่ีเกษตรกรไดรั้บตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว มีค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเท่ากบั 0.843 

 2) ระดบัการยอมรับเชิงความคิดเห็น ตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว มีค่าสมัประสิทธ์ิ

อลัฟ่าเท่ากบั 0.910 

 3) ระดบัปัญหาของเกษตรกรต่อปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสําหรับขา้ว สัมประสิทธ์ิอลัฟ่าเท่ากบั 0.907 

ซ่ึงแสดงวา่แบบสอบถามท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ีมีสมัประสิทธ์ิอลัฟ่า อยูใ่นเกณฑสู์งจึงสามารถนาํไปใชเ้ก็บขอ้มูลได ้

 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสมัภาษณ์เกษตรกร จาํนวน 200 ราย ใชร้ะยะเวลาดาํเนินการ

สมัภาษณ์ตั้งแต่เดือน ธนัวาคม 2557 ถึง เดือน มกราคม  2558  รวมเป็นเวลาทั้งส้ิน 2 เดือน 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ โดยใชส้ถิติพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจดัอนัดบั 

 

ผลการวจิยั 

 

 1. สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล สงัคม และเศรษฐกิจของเกษตรกร 

 สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล  เกษตรกร ร้อยละ 70.5 เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 50.97 ปี และจบการศึกษาชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 มากท่ีสุด สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 3.94 คน เกษตรกร ร้อยละ 81.5 เป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร 

โดยเป็นลูกคา้กลุ่ม ธกส. มากท่ีสุด และเกษตรกรยงัเป็นกรรมการหรือผูน้าํกลุ่ม/องค์กร ไดแ้ก่  ผูน้าํท้องถ่ิน อาสาสมคัร

เกษตร และประธานกลุ่มต่างๆ ส่วนใหญ่มีท่ีดินเป็นของตนเอง มีขนาดพ้ืนท่ีทาํการเกษตร เฉล่ีย 10.39 ไร่ โดยมีพ้ืนท่ีปลูก

ขา้วมากท่ีสุด รองลงมาปลูกพืชผกั ทาํไร่ และทาํสวน ตามลาํดบั เกษตรกรมีประสบการณ์ปลูกขา้ว เฉล่ีย 28.58 ปี มีจาํนวน

แรงงาน เฉล่ีย 2.30 คน แหล่งเงินทุนท่ีใชใ้นการเกษตร ร้อยละ 87.0 ใชเ้งินทุนของตนเอง มีรายไดเ้ฉล่ีย 137,006.00 บาทต่อ

ครัวเรือน รายไดภ้าคเกษตรเฉล่ีย 72,560.71 บาท เป็นรายไดจ้ากการขายผลผลิตขา้ว การทาํเกษตรอ่ืน การทาํปศุสัตว ์และ

การขายผลผลิตจากประมง ตามลาํดบั รายไดน้อกภาคการเกษตร เฉล่ีย 68,735.20 บาท เป็นรายไดจ้ากเงินเดือนประจาํ การ

รับจา้ง การคา้ขาย และรายไดอ่ื้นๆ ตามลาํดบั รายจ่ายในครัวเรือน เฉล่ีย 91,166.00 บาทต่อครัวเรือน รายจ่ายภาคการเกษตร 

เฉล่ีย 37,740.70 บาท เป็นรายจ่ายจากการทาํนา การปลูกพืชอ่ืน การผลิตปศุสตัว ์และการทาํประมง ตามลาํดบั  รายจ่ายนอก

ภาคการเกษตร เฉล่ีย 54,886.50 บาทต่อครัวเรือน    

 

5 



  

การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 5  

The 5 th  STOU Graduate Research Conference 

 2. สภาพการผลิตขา้วของเกษตรกร 

 เกษตรกรมีพ้ืนท่ีปลูกขา้ว เฉล่ีย 7 ไร่ ปลูกข้าวพนัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 รองลงมาคือ พนัธ์ุ กข 21 เกษตรกร

ส่วนมากทดสอบความงอกของเมล็ดก่อนปลูก พ้ืนท่ีนาท่ีใชป้ลูกขา้วเป็นนาลุ่ม ลกัษณะเน้ือดินเป็นดินร่วนปนทราย แหล่ง

นํ้ าท่ีใชอ้าศยัแหล่งนํ้ าธรรมชาติ วิธีการเตรียมดินโดยใชร้ถไถเดินตาม การปรับปรุงบาํรุงดินก่อนการปลูกขา้วมีการไถกลบ

ตอซงั ปลูกพืชหมุนเวยีน และการปลูกพืชปุ๋ยสด ตามลาํดบั เกษตรกรทั้งหมดปลูกขา้วโดยวธีิปักดาํ การกาํจดัวชัพืชโดยใช้

แรงงานคน มีการป้องกนักาํจดัโรคและแมลง โดยใชส้ารเคมี มีการสาํรวจศตัรูขา้วและศตัรูธรรมชาติก่อนใชส้ารเคมี และใช้

สารสกดัสมุนไพรไล่แมลง ตามลาํดบั มีการใส่ปุ๋ย โดยปุ๋ยท่ีใชใ้นการผลิตขา้วมากท่ีสุดคือ ปุ๋ยเคมี รองลงมา คือ ปุ๋ยหมกั 

และนํ้ าหมกัชีวภาพ ตามลาํดบั การใชปุ๋้ยเคมี เกษตรกรใชปุ๋้ยเคมี 2 คร้ัง เกษตรกรเก็บเก่ียวและนวดขา้วโดยใชแ้รงงานคน 

และตากขา้วทั้งฟ่อนในนาขา้ว ระยะเวลาตาก 3 วนั เก็บรักษาเมลด็ขา้วเปลือกไวใ้นยุง้ฉาง เก็บไวใ้นกระสอบปุ๋ย และเทกอง

ในยุง้ฉาง เกษตรกรร้อยละ 70.5 ขายผลผลิตใหแ้ก่พอ่คา้ในพ้ืนท่ี เกษตรกรร้อยละ 18.50 เก็บไวบ้ริโภคภายในครัวเรือนไม่มี

การจาํหน่าย และไดผ้ลผลิตเฉล่ีย 567.88 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาจาํหน่ายเฉล่ีย 10.85 บาทต่อกิโลกรัม  

 3. ความรู้และแหล่งความรู้ของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 ความรู้ จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกร มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั การสาํรวจศตัรูพืชก่อนการตดัสินใจป้องกนั

กาํจัดศัตรูพืชมากท่ีสุด (ร้อยละ 99.0) รองลงมา คือ มีความรู้เก่ียวกับการเก็บเก่ียวข้าวในระยะท่ีเหมาะสม เพ่ือให้ได้

ขา้วเปลือกท่ีมีคุณภาพ (ร้อยละ 98.5) และมีความรู้เก่ียวกับสถานท่ีเก็บรักษาผลผลิตตอ้งสะดวกถูกสุขลกัษณะ มีอากาศ

ถ่ายเทไดส้ะดวก (ร้อยละ 98.0) ตามลาํดบั โดยมีค่าเฉล่ีย 12.20 คะแนน จากคะแนนความรู้ทั้งหมด 15 คะแนน  

 แหล่งความรู้ เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลทางการเกษตรในระดบัปานกลางทั้งหมด โดยมีค่าเฉล่ียรวม 2.80 โดยไดรั้บ

แหล่งความรู้จาก แหล่งความรู้จากส่ือบุคคล แหล่งความรู้จากส่ือแบบกลุ่ม และแหล่งความรู้จากส่ือแบบมวลชน 

 4. การใชเ้ทคโนโลยกีารผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วของเกษตรกร 

 การยอมรับเทคโนโลยกีารผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วของเกษตรกรเชิงความคิดเห็น 

ระดับมากท่ีสุด 3 ประเด็น ได้แก่ การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสม รวงข้าวอยู่ในระยะพลับพลึง (ค่าเฉล่ีย 4.46) 

รองลงมา การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีดีมีคุณภาพ ตรงตามพนัธ์ุ และมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้(ค่าเฉล่ีย 4.36) และพ้ืนท่ีปลูกตอ้ง

เป็นพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํใหเ้กิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในขา้ว (ค่าเฉล่ีย 4.25) ตามลาํดบั  

 การปฏิบติัตามเทคโนโลยีการผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วเชิงปฏิบติั เกษตรกรส่วน

ใหญ่มีการปฏิบติัตามการผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วในระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ พ้ืนท่ีปลูกตอ้งไม่

มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํให้เกิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในขา้ว (ร้อยละ 99.5) รองลงมา แหล่งนํ้ าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งนํ้ าท่ีไม่

มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อให้เกิดการปนเป้ือนวตัถุอนัตราย (ร้อยละ98.5) และการเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสม รวงขา้วอยู่

ในระยะพลบัพลึง (ร้อยละ94.5) ตามลาํดบั โดยเกษตรกรปฏิบติั เฉล่ีย 13.31 ขอ้ จาก 15 ขอ้ 

 5. ปัญหา ขอ้เสนอแนะของการผลิตขา้วโดยการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 ปัญหาการผลิตขา้ว โดยภาพรวมเกษตรกรมีปัญหาในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสําหรับขา้วในระดบัปาน

กลาง ค่าเฉล่ีย 2.85 โดยประเด็นท่ีเกษตรกรมีปัญหาในระดบัมาก คือ ปัญหาสารเคมีราคาแพง และปุ๋ยเคมีราคาแพง ส่วน

ประเด็นปัญหาท่ีเกษตรกรมีปัญหาระดบันอ้ย คือ ปัญหาไม่มีลานตากเมลด็พนัธ์ุขา้ว และปัญหาไม่สามารถเก็บเก่ียวในระยะ

ท่ีเหมาะสม 
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 ขอ้เสนอแนะโดยเกษตรกรเสนอแนะวา่ ให้หน่วยงานภาครัฐสนบัสนุนเมล็ดพนัธ์ุจากแหล่งท่ีเช่ือถือไดใ้ห้แก่

เกษตรกร เกษตรกรตอ้งการตลาดรองรับผลผลิต GAP มากข้ึน และตอ้งการขายในราคาท่ีสูงข้ึน ขาดความรู้ในการปรับปรุง

บาํรุงดิน การทาํปุ๋ยหมกั ตอ้งการความรู้ เทคโนโลยใีนการเพ่ิมผลผลิตขา้ว การลดตน้ทุนการผลิตขา้ว และเกษตรกรตอ้งการ

วสัดุในการปรับปรุงดิน ตามลาํดบั 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

 

 1. สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล สงัคม และเศรษฐกิจของเกษตรกร 

 สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล  จะเห็นไดว้า่เกษตรกรมากกวา่คร่ึงหน่ึงเป็นเพศชาย เน่ืองจากเพศชายเป็นหัวหน้า

ครอบครัว โดยมีอายเุฉล่ีย 50.97 ปี และจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นการศึกษาภาคบงัคบั และเม่ือเกษตรกรเรียน

จบตอ้งช่วยเหลือครอบครัวโดยประกอบอาชีพเกษตรกรรม สอดคลอ้งกับการศึกษาของเชิด ดีเกิด (2549: 88) พบว่า

เกษตรกรท่ีผลิตขา้วหอมมะลิส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายเุฉล่ีย 41.92 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา และสอดคลอ้งกบั

การศึกษาของ สมพงษ์ ภาคี (2554: 73) พบว่าเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุ 49.01 ปี จบ

การศึกษาระดบัประถมศึกษา 

 สภาพทางสงัคม จากการศึกษา พบวา่จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 3.94 คน เกษตรกรเป็นสมาชิกลูกคา้กลุ่ม 

ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรมากท่ีสุด และเกษตรกรยงัเป็นกรรมการกลุ่มต่างๆ สอดคลอ้งกบัการศึกษา

ของ ธาราวทิย ์คาํหลา้ (2555: 104) พบวา่จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรเฉล่ีย 5.09 คน เป็นสมาชิกลูกคา้ ธนาคารเพ่ือ

การเกษตรและสหกรณ์การเกษตรมากกวา่สมาชิกอ่ืนๆ และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของสุชญา ศรีสุพฒันะกุล (2555: 86) 

พบวา่จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรเฉล่ีย 4.45 คน ส่วนมากเป็นสมาชิกสถาบนัเกษตรกรประเภทกลุ่มลูกคา้ธนาคาร

เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ทั้งน้ีเป็นเพราะเกษตรกรสามารถเขา้ถึงแหล่งเงินกูไ้ดง่้าย และมีอตัราดอกเบ้ียตํ่ากวา่

แหล่งเงินกูอ่ื้น 

 สภาพทางเศรษฐกิจ พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ครอบครองท่ีดินเป็นของตนเอง มีขนาดพ้ืนท่ีทาํการเกษตร เฉล่ีย 

10.39 ไร่ แหล่งเงินทุนท่ีใชใ้นการเกษตรส่วนใหญ่ใชข้องตนเอง รายไดจ้ากการขายผลผลิตขา้ว เฉล่ีย 20,825.76 บาท มี

รายจ่ายจากการทาํนาเฉล่ีย 12,625.76 บาทต่อปี แตกต่างจากการศึกษาของธงชยั เสาสามา (2554: 79) พบว่าเกษตรกรมี

รายไดจ้ากการขายผลผลิตขา้วเฉล่ีย 31,997.00 บาท ทั้งน้ีเน่ืองจากเกษตรกรจงัหวดัแม่ฮ่องสอนผลิตขา้วเพ่ือบริโภคภายใน

ครัวเรือนหากเหลือจึงขายผลผลิตใหแ้ก่พอ่คา้ในทอ้งถ่ิน รายไดจ้ากการขายผลผลิตขา้วจึงไดน้อ้ยกวา่เกษตรกรทัว่ไป 

 2. สภาพการผลิตขา้วของเกษตรกร 

 เกษตรกรมีพ้ืนท่ีปลูกขา้ว เฉล่ีย 7.0 ไร่ ปลูกขา้วพนัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 รองลงมาคือ พนัธ์ุ กข 21 สอดคลอ้งกบั

การศึกษาของอรนุช มัง่มี (2555: 86) พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ใชพ้นัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 เน่ืองจากเป็นพนัธ์ุท่ีตลาดมีความ

ตอ้งการสูง ราคาขายดีกวา่ขา้วพนัธ์ุอ่ืน เกษตรกรมีการปรับปรุงบาํรุงดินก่อนการปลูกขา้ว โดยมีการไถกลบตอซงั ปลูกพืช

หมุนเวยีน และการปลูกพืชปุ๋ยสด เกษตรกรทั้งหมดปลูกขา้วโดยวธีิปักดาํ เน่ืองจากการผลิตขา้วในพ้ืนท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน

ยงัไม่มีการใชร้ถปลูกขา้วจึงปลูกโดยวธีิปักดาํซ่ึงเป็นวิธีการปลูกขา้วดั้งเดิมของเกษตรกร การกาํจดัวชัพืช การป้องกนักาํจดั

โรคและแมลง เกษตรกรมีการป้องกนักาํจดั เกษตรกรมีการสาํรวจศตัรูขา้วและศตัรูธรรมชาติก่อนใชส้ารเคมี ปุ๋ยท่ีใชใ้นการ
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ผลิตขา้วมากท่ีสุดคือ ปุ๋ยเคมี เกษตรกรใชปุ๋้ยเคมี 2 คร้ัง ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการของ ศูนยว์ิจยัขา้วพิษณุโลก (2542: 5-10) 

เกษตรกรเก็บเก่ียวและนวดขา้วโดยใช้แรงงานคน และตากขา้วทั้ งฟ่อนในนาขา้ว ระยะเวลาตาก 3 วนั เก็บรักษาเมล็ด

ขา้วเปลือกไวใ้นยุง้ฉาง เก็บไวใ้นกระสอบปุ๋ย และเทกองในยุง้ฉาง ซ่ึงถูกตอ้งตามคาํแนะนาํการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

สาํหรับขา้ว ตามสาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ (2552 :28-42) โดยวิธีการตากขา้วฟ่อนก่อนนวด นาํ

ฟ่อนขา้วออกผึ่ งกลางแดดประมาณ 2 แดด ถึง 3 แดด ติดต่อกันและเม่ือหลงัจากนวดขา้วแลว้ ควรตากข้าวเปลือกอีก

ประมาณ 1 แดด ถึง 2 แดด จนข้าวแห้งดีจึงนําไปเก็บในท่ีร่ม เกษตรกรร้อยละ 70.5 ขายผลผลิตให้แก่พ่อคา้ในพ้ืนท่ี 

เกษตรกรร้อยละ 18.50 เก็บไวบ้ริโภคภายในครัวเรือนไม่มีการจาํหน่าย และไดผ้ลผลิตเฉล่ีย 567.88 กิโลกรัมต่อไร่ ราคา

จาํหน่ายเฉล่ีย 10.85 บาทต่อกิโลกรัม เน่ืองจากการผลิตขา้วของเกษตรกรในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนจะเก็บไวบ้ริโภคก่อนหาก

เหลือจะจาํหน่ายใหแ้ก่พอ่คา้ในพ้ืนท่ี  

 3. ความรู้และแหล่งความรู้ของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 ความรู้ จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

สาํหรับขา้ว ในประเด็น การสาํรวจศตัรูพืชก่อนการตดัสินใจป้องกนักาํจดัศตัรูพืชมากท่ีสุด รองลงมา คือ การเก็บเก่ียวขา้ว

ในระยะท่ีเหมาะสม เพ่ือให้ได้ขา้วเปลือกท่ีมีคุณภาพ และสถานท่ีเก็บรักษาผลผลิตตอ้งสะดวกถูกสุขลกัษณะ มีอากาศ

ถ่ายเทไดส้ะดวก สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ของปรีชา นาจรูญ (2555: 71) พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัการ

ใชเ้กษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิตขา้ว ในประเด็น ควรเก็บเก่ียวขา้วในระยะท่ีเหมาะสมเพ่ือให้ไดข้า้วเปลือกมีคุณภาพ มาก

ท่ีสุด แสดงให้เห็นวา่เกษตรกรมีความรู้ ตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว ตามสาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตร

และอาหารแห่งชาติ (2552 :28-42) โดยมีการสาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชในแปลงปลูกอยา่งสมํ่าเสมอ หากตรวจพบใน

ปริมาณท่ีทาํใหเ้กิดความเสียหายถึงระดบัเศรษฐกิจ ใหป้้องกนักาํจดัศตัรูพืชนั้นอยา่งเหมาะสม 

 แหล่งความรู้ เกษตรกรไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว จากส่ือ

บุคคล คือ นักส่งเสริมการเกษตรในระดบัมาก แหล่งความรู้จากส่ือแบบกลุ่มโดยการฝึกอบรมในระดบัมาก และแหล่ง

ความรู้จากส่ือแบบมวลชนจากโทรทศัน์ทัว่ไปในระดบัปานกลาง สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ เยาวสุ์ลกัษณ์ บรรจมาตย ์

(2556: 116) พบวา่ เกษตรกรไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารเร่ืองการผลิตขา้วหอม 105 คุณภาพดีตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม จาก

เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรในระดบัมาก นอกจากน้ีเกษตรกรยงัไดรั้บขอ้มูลข่าวสารดงักล่าวจากเอกสารของหน่วยงาน

ราชการ โทรทศัน์ วทิยกุระจายเสียง การจดัอบรมและศึกษาดูงาน เป็นไปในทิศทางเดียวกนักบัการศึกษาของ จนญัญา เฟ่ือง

ฟุ้ ง (2555: 80) พบวา่เกษตรกรทั้งหมดไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการผลิตขา้วจากนกัวชิาการส่งเสริมการเกษตร 

 4. การใชเ้ทคโนโลยกีารผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วของเกษตรกร 

 การยอมรับเทคโนโลยกีารผลิตขา้วตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วของเกษตรกรเชิงความคิดเห็น 

ระดบัมากท่ีสุดในประเด็น การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสม รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง  การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีดีมี

คุณภาพ ตรงตามพนัธ์ุ และมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้และพ้ืนท่ีปลูกตอ้งเป็นพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํใหเ้กิดการตกคา้ง

หรือปนเป้ือนในขา้ว สอดคลอ้งกบัการศึกษาของเยาวสุ์ลกัษณ์ บรรจมาตย ์(2556: 117) พบวา่ เกษตรกรยอมรับในเชิงความ

คิดเห็นในประเด็น พ้ืนท่ีปลูก การจดัการคุณภาพการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว ในระดบัมากท่ีสุด 

 การปฏิบติัตามเทคโนโลยีการผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วเชิงปฏิบติั เกษตรกรส่วน

ใหญ่มีการปฏิบติัตามการผลิตขา้วโดยใชก้ารปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับขา้ว ในประเด็น พ้ืนท่ีปลูกตอ้งไม่มีวตัถุ
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อนัตรายท่ีจะทาํใหเ้กิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในขา้ว รองลงมา แหล่งนํ้ าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งนํ้ าท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึง

ก่อให้เกิดการปนเป้ือนวตัถุอนัตราย และการเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสม รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง สอดคลอ้งกบั

การศึกษาของธาราวิทย ์คาํหลา้ (2555: 106) พบวา่เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการมีการปฏิบติัตามขอ้กาํหนดตามระบบการ

ผลิตขา้วในระบบการจดัการคุณภาพเกษตรดีท่ีเหมาะสม คือ นํ้ าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งนํ้ าท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อให้เกิด

การปนเป้ือน และอายุการเก็บเก่ียว รวงขา้วมีอายุไม่น้อยกว่า 28 วนัหลงัตน้ขา้วร้อยละ 80 ในแปลงนาออกดอก และยงั

สอดคลอ้งกบั เยาวสุ์ลกัษณ์ บรรจมาตย ์(2556: 117) พบว่าเกษตรกรยอมรับในเชิงปฏิบติัในประเด็น แหล่งนํ้ า พ้ืนท่ีปลูก 

การเก็บเก่ียวและหลงัการเก็บเก่ียว อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขา้วตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดีสําหรับข้าวของเกษตรกรเชิงความคิดเห็น และเชิงปฏิบัติ เกษตรกรมีแนวโน้มไปในทางเดียวกัน 

สอดคลอ้งกบั กระบวนการยอมรับ ของบุญธรรม จิตต์อนันต์ (2540: 213) ซ่ึงประกอบดว้ย ขั้นเร่ิมรู้หรือรับรู้ ขั้นสู่ความ

สนใจ ขั้นไตร่ตรอง ขั้นทดลองทาํ และขั้นนาํไปปฏิบติั 

 5. ปัญหา ขอ้เสนอแนะของการผลิตขา้วโดยการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

 ปัญหาการผลิตขา้วโดยภาพรวม เกษตรกรมีปัญหาในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว ในระดบัปานกลาง ซ่ึง

ประเด็นท่ีเกษตรกรมีปัญหามาก คือ ปัญหาสารเคมีราคาแพง และปุ๋ยเคมีราคาแพง สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ปัฐถากร 

สร้อยสูงเนิน (2555: 84) พบวา่เกษตรกรมีตน้ทุนในการผลิตท่ีสูง เน่ืองจากตอ้งลงทุนในเร่ือง ค่าปุ๋ยเคมี สารเคมี ค่านํ้ ามนั 

ค่าแรงงาน และค่าเช่าท่ีดิน และสอดคลอ้งกบั ปรีชา นาจรูญ (2555: 68-69) พบวา่เกษตรกรมีปัญหาเก่ียวกบัการใชเ้กษตรดีท่ี

เหมาะสม สารเคมีราคาแพง 

 ขอ้เสนอแนะ โดยเกษตรกรเสนอแนะวา่ ให้หน่วยงานภาครัฐสนบัสนุนเมล็ดพนัธ์ุจากแหล่งท่ีเช่ือถือไดใ้ห้แก่

เกษตรกร เกษตรกรตอ้งการตลาดรองรับผลผลิต GAP มากข้ึน และตอ้งการขายในราคาท่ีสูงข้ึน ขาดความรู้ในการปรับปรุง

บาํรุงดิน เทคโนโลยีในการเพ่ิมผลผลิตขา้ว การลดตน้ทุนการผลิตขา้ว สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ยงยทุธ ศรีนวล (2549: 

80) พบวา่เกษตรตอ้งการใหห้น่วยงานราชการเขา้มาสนบัสนุนในดา้นการตลาด และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 

เยาวสุ์ลกัษณ์ บรรจมาตย ์(2556: 118)  พบวา่เกษตรกรขอให้รัฐบาลจดัตั้งกองทุนสนบัสนุนกลุ่มเกษตรและจดัหาตลาดใน

การรองรับผลผลิต ใหเ้จา้หนา้ท่ีจดัฝึกอบรมเพ่ิมความรู้ ฝึกทกัษะ เทคโนโลยกีารเพ่ิมผลผลลิตต่อไร่และตน้ทุนการผลิต 

 

ข้อเสนอแนะ  

 

 1. ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้

 1.1 ขอ้เสนอแนะต่อเกษตรกร 

  จากการศึกษาพบว่าเกษตรกรผูป้ลูกขา้วจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ประสบปัญหาสารเคมีราคาแพง ปุ๋ยเคมีราคา

แพง จึงมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

  1) เกษตรกรควรหมัน่คน้ควา้หาความรู้ ในดา้นการปรับปรุงบาํรุงดิน การทาํปุ๋ยหมกั และใชปุ๋้ยเคมีควรใช้

ในปริมาณท่ีเหมาะสม ตามหลกัวชิาการโดยใส่ปุ๋ยถูกสูตร ถูกอตัรา ถูกเวลา และถูกวธีิ เพ่ือลดตน้ทุนการผลิตขา้ว  

  2) เกษตรกร ควรศึกษาหาความรู้เก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การดูแลรักษา การจดัการโรค 

แมลง ในแปลงปลูก ใชส้ารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืช ใหถู้กตอ้งเหมาะสม เพ่ือลดตน้ทุนการผลิต 
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  3) เกษตรกร ควรบนัทึกขอ้มูลแปลงปลูกขา้ว เช่น การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร แหล่งท่ีมาของเมล็ด

พนัธ์ุ การเตรียมดินและการตดัขา้วปน สาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชและการจดัการ ใชปุ๋้ย การเก็บเก่ียวและการนวดขา้ว 

และการเก็บรักษา ตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว 

  1.2  ขอ้เสนอแนะต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร 

  1) ควรให้คาํแนะนาํแก่เกษตรกร ดา้นการปรับปรุงบาํรุงดิน การทาํปุ๋ยหมกั ก่อนการปลูกขา้ว การดูแล

รักษาแปลงปลูก การป้องกนักาํจดั โรคและแมลง ถ่ายทอดเทคโนโลยีในการเพ่ิมผลผลิตขา้ว การลดตน้ทุนการผลิตขา้ว 

เพ่ือใหเ้กษตรกรมีความรู้เพ่ิมข้ึน และนาํไปปฏิบติัในแปลงปลูก 

 2) ควรจดัทาํแปลงเรียนรู้ เพ่ือเป็นตวัอยา่งใหแ้ก่เกษตรกรในพ้ืนท่ี หรือการศึกษาดูงานเกษตรกรท่ีประสบ

ความสาํเร็จ และเจา้หน้าท่ีตอ้งติดตามประเมินผลหลงัการอบรมอยา่งต่อเน่ือง สอบถามปัญหาอุปสรรคในการปฏิบติัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาํหรับขา้ว เพ่ือแกไ้ขปัญหาใหแ้ก่เกษตรกรไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

 1.3  ขอ้เสนอแนะต่อหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 

 1) ควรให้ความรู้แก่เกษตรกร ดา้นการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร สารเคมีท่ีห้ามใชใ้นทางการเกษตร 

การบนัทึกขอ้มูลแปลงปลูกขา้ว ตั้งแต่เร่ิมปลูกจนกระทัง่เก็บเก่ียว อยา่งต่อเน่ือง  

  2) สนบัสนุนเมลด็พนัธ์ุท่ีไดรั้บการรับรองจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้หรือส่งเสริมใหเ้กษตรกรผลิตเมลด็พนัธ์ุท่ี

มีคุณภาพเพ่ือใชใ้นกลุ่ม สนบัสนุนวสัดุปรับปรุงบาํรุงดิน ไดแ้ก่ เมลด็พนัธ์ุปุ๋ยพืชสด  

  3) ควรจดัหาแหล่งนํ้ า และบริหารจดัการนํ้ าใหเ้พียงพอต่อการปลูกขา้วเพ่ือช่วยเหลือเกษตรกร 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังตอ่ไป 

  1) ควรวิจยัโดยเปรียบเทียบเกษตรกร 2 กลุ่ม คือ เกษตรกรท่ีผลิตขา้วทัว่ไปและเกษตรกรท่ีผลิตขา้วตามการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว ศึกษาตน้ทุนการผลิตของเกษตรกร การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรต่างๆ ทั้งสอง

กลุ่ม โดยศึกษากลุ่มเกษตรกรในระดบัจงัหวดั โดยสุ่มจากประชากรทั้งหมด 

  2) การศึกษาดา้นการตลาด ความตอ้งการการบริโภคขา้วของผูบ้ริโภค เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมการผลิต

ขา้วใหแ้ก่เกษตรกร เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์การตลาดขา้ว 
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